XX Adapei g

Territoire de Belfort N FALC

ESPACE TEMPS LIBRE

105 bis avenue Jean Jaurés - 90000 BELFORT
Programme Septembre / Octobre 2026

Bus OPTYMO ligne 1
arrét marché des Vosges

Ou

Bus OPTYMO ligne 1
arrét la roseraie



http://www.franchecomteactive.org/index.php/l-association/actualites/48-rencontre-avec-les-chefs-d-entreprise-du-reseau-entreprendre-en-franche-comte

Samedi 5 septembre 2026
Café du partage

Rendez-vous a 10h n:nn
Au local associatif

Café du partage

J'emmeéne mon pique-nique
Sl je souhaite déjeuner au local

Projet Exposition

A 14h au Siege [ 00

Atelier d’écriture avec
les personnes ayant participer
aux ateliers bohémes

OBLIGATOIRE



Samedi 19 septembre 2026
Volerie des aigles

Rendez-vous a 10h
Au local associatif

Restaurant

Je prévois 40€

Aprés-midi a
la Volerie des Aigles

Je prévois 12€ pour I'entrée
TOrug ol 5



R Samedi 3 octobre 2026 R
On s’engage pour Octobre Rose

Rendez-vous a 11h
Au local associatif

Restaurant ou pique-nique

En fonction de la météo

Apres-midi Octobre Rose

A I'Etang des forges

Entrée 2€

Plusieurs animations : _ %
- Marche solidaire & X

- Baptéme de Dragon boat ™

- Ateliers prévention santé




Samedi 24 octobre 2026
Bad Krozingen

Rendez-vous a 10h

au local associatif

Sortie aux thermes

a Bad Krozingen

Je prends : U m @

Je prévois 25€ pour I'entrée

APPORTER LA CARTE D’INVALIDITE

3
J'emmeéne mon pique-nique @ I‘

ET ”

Je prévois 20€ pour le golter




X Adapei

Territoire de Belfort N

i ‘
SNSRI e

Myriam JACQUEMARD Lola BOURDEAUX
Animatrice Animatrice
Tel : 06 23 04 64 22 Tel : 06 09 88 19 32

Pour les inscriptions aux sorties, je contacte Myriam ou
Lola

Permanences tous les mardis de 14H30 a 19H30 au local
associatif



http://www.franchecomteactive.org/index.php/l-association/actualites/48-rencontre-avec-les-chefs-d-entreprise-du-reseau-entreprendre-en-franche-comte

12 septembre :
- Cinéma en Plein Air
- Parking de I'Arsenal a Belfort
- Film : Interstella 5555
- Gratuit

13 septembre :
- Ciné Relax
Cinéma Kinepolis a Belfort
Film : Tombé du ciel
- A 14h
- 6,50€

17 septembre :
- Performance chorégraphique
- VIADANSE
- 3 Avenue de I'Espérance a
Belfort
- 19h30 a 21h30
- Gratuit




19 et 20 septembre :
Spectacle itinérant
sur 'histoire de la Citadelle
- Citadelle de Belfort
- 14h30
- Gratuit

19 et 20 septembre :
- Spectacle itinérant sur Vauban
- Citadelle de Belfort
- 17h
- Gratuit

19 et 20 septembre :
- Journée Européenne du patrimoine
- Belfort

20 septembre :
- Spectacle itinérant
Sur le siege de Belfort
- Musée d’Histoire de Belfort
- 11h
- Gratuit




25 au 27 septembre :
- Semi-marathon du Lion
- Marche et course a pied

3 octobre :
- Remise des trophées par
'OMS + spectacle
- Maison du Peuple O:::DCRET'S‘“I’):"B:IEPLAFlagﬁs
- 18h30

7 au 11 octobre :
- Opération Brioches
- Adapei du Territoire de Belfort

16 octobre :
- Thééatre Grrranit
- Cinéma concert Nosferatu
- Entre 10€ et 20€
- A 20h




Infos - Espace-Temps Libre

Sortie CYCLO / CBL a Chévremont le 19 septembre
Et le 17 octobre s :

S’inscrire auprés de Myriam

Aprés-midi IntimAgir
Jeudi 19 novembre
S’inscrire auprés de Myriam

Permanence le mardi aprés-midi :

=> Le Club du Mardi, 14H30 a 16H30

=» Quvert a Tous, 17H00 a 19H30
0O Q@ O
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