XX Adapei g

Territoire de Belfort N FALC

ESPACE TEMPS LIBRE

105 bis avenue Jean Jaurés - 90000 BELFORT
Programme de Novembre / Décembre 2025

Bus OPTYMO ligne 1
arrét marché des Vosges

ou

Bus OPTYMO ligne 1
arrét la roseraie



http://www.franchecomteactive.org/index.php/l-association/actualites/48-rencontre-avec-les-chefs-d-entreprise-du-reseau-entreprendre-en-franche-comte

Vendredi 14 novembre 2025
Concert a la Maison de Quartier Centre-ville
+ Restaurant

iqte)

Vendredi 14

Concert de Pascale FROSSARD Novembre 2025 _
Soul jazz, blues et chansons aisHo0 Y

f . Pascale AR

rancalses Frossard ¢« "8

Rendez-vous a 18H a 'entrée
de la Maison de Quartier
Centre-ville

Repas au restaurant « La
Marina »



Samedi 22 novembre 2025
Assemblée générale Maloé90
De 9HO00 a 12H .

Au local associatif

Repas au restaurant
« Au Bureau »

Je prévois 30€

Aprées-midi cinéma +
bowling

Je prévois 7€ pour la partie de bowling

Oou

Je prévois 9€ pour le AR AR
cinéma




Vendredi 5 décembre 2025
Théatre a I'association ALSA a Mulhouse

bz _

ALS_QJ‘"

Rendez-vous au local
associatif a 13H

Deuxieme partie de la piece « Tant ot

qu'il y aura du Vent » présenté par i

la troupe « les Zurluber’lu »
(L Wi S

Je prévois 5€ BT




Samedi 6 décembre 2025
Parc Wesserling + restaurant

Rendez-vous a 16H30 "X Adapei

au local associatif

Sortie Parc Wesserling, balade
dehors avec le Conte de
« L'étrange Noél du Bonhomme

de pain d'épices »

+

Restaurant « Au
Pont Rouge »

Je prévois 45€




Samedi 20 décembre 2025
Sortie Marché de Noél a Montbéliard
+
Restaurant « Marco Polo »

Rendez-vous a 11H45

a la gare de Belfort-Ville

Repas au restaurant
« Marco Polo »

Prévoir 50€

6



X Adapei

Territoire de Belfort N

Myriam JACQUEMARD Lola BOURDEAUX
Animatrice Animatrice
Tel : 06 23 04 64 22 Tel : 06 09 88 19 32

Pour les inscriptions aux sorties, je contacte Myriam ou
Lola

Permanences tous les mardis de 14H30 a 19H30 au local
associatif



http://www.franchecomteactive.org/index.php/l-association/actualites/48-rencontre-avec-les-chefs-d-entreprise-du-reseau-entreprendre-en-franche-comte

Infos - Espace-Temps Libre

Atelier culinaire

Atelier beauté et bien-étre avec
Marlene

I alelier Bohéme

BIEN-ETRE S,
g

ATELIERS

Permanence le mardi aprés-midi :
=> Le Club du Mardi, 14H30 a 16H30

=> Quvert a Tous, 17H00 a 19H30




